PETER
EICHENBERGER

STRUKTURAUFSTELLUNG.

EINE AUSSERGEWOHNLICHE UND EINDRUCKSVOLLE METHODE, UM
KONFLIKTE UND VERSTRICKUNGEN ANS LICHT ZU BRINGEN.

In der systemischen Strukturaufstellung werden die inneren Bilder, die wir Uber eine Situation, ein Problem
oder ein Anliegen haben, nach aussen verlagert und symbolisch dargestellt.

Esist ein Verfahren, bei denen die Aspekte einer Fragestellung, eines Problems oder eines Themas durch
Anordnung von Personen im Raum reprasentiert werden. Die Wahrnehmungen der Beteiligten fUhren dabei
zu Uberraschenden Einsichten in das Befinden und die Entwicklungsmaoglichkeiten des Systems, wie z.B. der
Familie, des Team oder der Organisation. Haufig wird in ein bis zwei Stunden zu einer Fragestellung eine
Klarheit und neue Kraft erlangt, die sonst in Monaten regularer Arbeit kaum hatten erreicht werden kénnen.
Somit ist sie ist hoch effizient und effektiv.

Systemische Strukturaufstellungen sind dusserst vielfaltig anwendbar fur Fragestellungen von Unternehmen
und Organisationen, von Teams, Kreativ- und Projektteams und Berufspersonen genauso wie fur die Themen
von Privatpersonen wie Familie und Beziehung, Fitness und Gesundheit, Lebenssinn.

Mogliche Themen und Anliegen sind:

- Ziele zu erreichen - Wirkungen von Handlungsoptionen zu testen

- Loésungen zu finden - Verstandnis fur ein System zu gewinnen

- Blockaden zu loésen - Entscheide zu treffen und zu vertreten

- Verdecktes sichtbar zu machen - Verdeckte Ressourcen zu entdecken und zu aktivieren
- Ratselhafte Symptome aufzulésen - die richtige Sprache zu finden

- ldeen zu generieren - Entwicklungspotenziale zu erleben

- Konflikte zu losen

Daten:

Samstag, 9. September 2023
Sonntag, 22. Oktober 2023
Samstag, 2. Dezember 2023

Ort: Haus der Achtsamkeit, Tdsstalstrasse 352, 8482 Sennhof (hausderachtsamkeit.ch)
Dauer: 1 Tag

Zeit: 9:00 bis max. 18:00 Uhr

Teilnehmerzahl: 6 - 12 Personen

Kosten:

CHF 50 Einzelperson ohne eigene Aufstellung (Stellvertreter’in)
CHF 450 Einzelperson mit eigener Aufstellung

CHF 570 Paare mit einer eigenen Aufstellung

CHF 790 Paare mit je einer eigenen Aufstellung

Besonderes: Die Teilnahmegebuhr mit Aufstellung umfasst das telefonische Vorgesprach vorab ausserhalb
der Gruppe, die Aufstellung und eine telefonische Nachbesprechung nach 3-6 Wochen (bzw. nach Bedarf).

Voraussetzung: Interesse und normale Belastbarkeit. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Anmeldung: Sie kénnen sich per E-Mail (mail@peter-eichenberger.ch) oder Uber das Kontaktformular
anmelden. Ich werde mich bei Ihnen telefonisch melden. Ich empfehle das Seminar zeitig zu buchen, da die
Teilnehmerzahl begrenzt ist. Der Rucktritt ist mit einer Bearbeitungsgebuhr von CHF 100 bis eine Woche vor
Seminarbeginn moglich. Danach muss die volle Seminargebuhr bezahlt oder eine Ersatzperson gestellt
werden.
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