
Warst Du schon mal beim Doktor, Physio, Orthopäden, Osteopathen oder dem Wunderheiler und 
keiner hatte eine Lösung für Deine Probleme? 

Dann bist Du soweit, wie wir auch schon waren. 
Hast Du schon mal versucht alten Stress abzulegen und er kreist Dir immer noch im Kopf rum? 

Dann wird’s Zeit, Dich selbst zu ermächtigen, Deine Themen bearbeiten zu können. 
Wir zeigen Dir, wie es geht! 

U R S A - M E T H O D E  
EINFACH ANZUWENDEN FÜR DICH SELBST UND ANDERE. DIE URSA-METHODE IST AN 

EINEM WOCHENENDE ZU ERLERNEN UND ES SIND KEINE VORKENNTNISSE NÖTIG. 

Willst Du mehr Leichtigkeit und Spaß in Deinem Leben? Dann komm! 
Willst Du als Therapeut Deine Patienten viel effektiver behandeln und schneller zum gewünschten 

Erfolg bringen? 
Willst Du, dass die Behandlungen weniger anstrengend sind, so dass Du abends mehr Energie 

und Elan für Deine Familie und Deine Hobbys hast? 

Meld Dich an und sei dabei! 
Im URSA-Workshop (nur 2 Tage!) lernst Du 

• die Basisbehandlung der URSA-Methode 

• das Entfernen von Prägungen 

• Spannungsregulierung und Körperaufrichtung 

• Entgiften über Meridianaktivierung 

• Ursachen und Auslöser von Beschwerden finden und neutralisieren 

Wir erfahren alles für uns selber und für andere. 
Es sind keine Vorkenntnisse nötig - Unterlagen werden gestellt. 

Wann:  07. + 08. Oktober 2023 

Sa 10-18 Uhr, So 9-16 Uhr 

Wo: 8482 Sennhof  b. Winterthur, genauer Ort wird bei Anmeldung bekannt gegeben 

Kosten: Fr. 540.- (Wiederholer 360.-) für beide Tage, inkl. Handout Unterlagen,  

bar zu bezahlen vor Ort 

Wasser, Tee, Kaffee, Znüni und Zvieri werden gestellt. 

Als Mittagessen gibt es eine Teilete (jeder bringt was mit). Bei Anmeldung bitte etwas 
vorschlagen, damit nicht jeder das Gleiche mitbringt 

Anmeldung: info@praxis-am-rhein.ch  (Sammy Welti) 

Weitere Infos zur URSA-Methode: www.neuewege-institut.com 

mailto:info@praxis-am-rhein.ch
http://www.neuewege-institut.com


TAG 1 
• Du lernst alle wichtigen Griffe der Körpertherapie, die es ermöglichen, Spannungen in 

Geweben aus zugrundeliegende Konflikt- und Unfallsituationen aufzulösen  und deren 
Speicherungen zu löschen. Jeder Teil erfolgt praktisch, denn nur die Übung macht's....

• Du erlernst einen Kinesiologischen Test mit dem Du für Dich und für andere testen kannst 
ohne den Clienten berühren zu müssen.

• Das Durchführen eines Komplettablaufes mit einem Übungspartners anhand eines 
Themas.

• Eigentherapie ohne fremde Hilfe, Wie kann ich alles für mich selber anwenden...

• Weiter wirst Du in die Möglichkeit der Leberaktivierung und der möglichen Entgiftung mittels 
Organaktivierung eingewiesen. Diese Möglichkeit begrenzt sich nicht auf einzelne Stoffe 
und Substanzen. Alles wird praktisch vertieft.

 
 

TAG 2 
• Feedbackrunde

• Kurzer Block Germanische Heilkunde / nur das was wirklich benötigt wird, um Lösungen zu 
ermöglichen und um Situationen mit Clienten einschätzen zu können. (Akutfälle müssen 
immer zur Schulmedizinischen Erstversorgung). Lösungen von Konflikten sind jederzeit 
durch Deaktivieren der Körperspeicherungen möglich, egal wie lange der Konflikt her ist.

• Praktisches Arbeiten an individuellen Themen.

• Hochfahren der Magentemperatur, - Verdauungsfeuer anfachen

• Eigentherapie ohne fremde Hilfe, Wie kann ich alles für mich selber anwenden...

• "Einmal- Korrektur", eine Situation mit nur einer Korrektur lösen. BSP; Ein Unfall, ein Streit, 
ein Sturz, ein Verlustkonflikt etc.

• Systematik, wie findet man die Ursachen und löst sie

• Arbeiten auf die Ferne / Surrogat-Arbeit für Mensch und Tier.


